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Aus gegebenem Anlass erinnern wir an die seit der Feldhockeysaison 2020 gelten-
den Regelungen der Spielzeiten von Meisterschaftssielen1 der Jugend im Feld-
hockey: 
 
Weibliche und Männliche U 18 und U 16: 
 

4 x 15 Minuten mit Zeitstopp bei Strafecke und Tor aber ohne 40-Sekunden-
Regelung; wenn alle Beteiligten fertig sind, wird wieder angepfiffen (es muss 
nicht bis zum Ablauf von 40 Sekunden gewartet werden). 
Nach dem ersten und dritten Viertel 2 Minuten Pause, 
nach dem zweiten Viertel 10 Minuten Halbzeitpause. 

 
Weibliche und Männliche U 14: 
 

4 x 15 Minuten ohne Zeitstopp bei Strafecke und Tor. 
Nach dem ersten und dritten Viertel 2 Minuten Pause, 
nach dem zweiten Viertel 10 Minuten Halbzeitpause. 

 
Weibliche und Männliche U 12: 
 

2 x 25 Minuten ohne Zeitstopp bei Strafecke und Tor. 
5 Minuten Halbzeitpause. 
Je Mannschaft und Spiel eine Auszeit von zwei Minuten. 

 
 
Hamburg, den 3. September 2023 
 
gez. Michael Schütte 
Jugendausschuss HHV-SHHV 

 
1 Als Meisterschaftsspiele der Jugend gelten alle Spiele der Regional-, Ober- und Verbandsligen der 
Jugend-Altersklassen. 
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