
Rahmenplan HBW

05:50 Abf S - HTC (4h10min, 385km)

06:00 Abf LB - HCL (3h37min, 357km) Lauf U14w

06:30 Abf HN  (3h33min, 328km) Lauf U14m

07:00 Abf MA - MHC (2h49min, 259km) Frühstück U14w

10:00 Ankunft Köln Frühstück U14m

11:00 WHV2 - HBW2 LLZ 2x12 min 10:20 WHV2 - HBW2 LLZ

11:40 WHV1 - HBW1 LLZ 11:00 WHV1 - HBW1 LLZ
12:20 WHV1 - HBW1 LLZ 2x12 min 11:40 WHV1 - HBW1 LLZ

12:20  ME mHBW 12:20 WHV2 - HBW2 LLZ

13:00 WHV2 - HBW2 LLZ 12:20  ME wHBW 
13:40  ME wHBW 13:00 HBW2 - mHNV LLZ

15:00 WHV1 - HBW2 LLZ 13:40 WHV2 - HBW1 LLZ

15:40 WHV2 - HBW1 LLZ 14:20  ME mHBW 
16:20 WHV1 - HBW2 LLZ 14:20 HBW2 - wNHV LLZ

17:00 WHV2 - HBW1 LLZ 15:00 WHV2 - HBW1 LLZ

17:40 HBW1 - mNHV LLZ Duschen?!

18:20 HBW1 - wNHV LLZ 15:30 Abfahrt 

19:00 HBW2 - mHNV LLZ

19:40 WHV2 - wNHV LLZ
ab 19:00  AE wHBW 19:15 Anknft MA 
ab 19:40  AE mHBW 20:15 Ankunft LB

Sonnag 17.12.23Samstag 16.12.23


