
 HBW-Rahmenplan 

09:45 Anreise U16m
10:00 TE LKm
12:00 Ende TE LKm

Mittagessen 12:30
Video 13:00 Besprechung / Video U16m

14:30 Standard KE/LE
16:00 Ende  U16m

Abendessen 17:00 ZwiMa
Video 17:30 Besprechung / Video U16m

18:00 TE LKm
20:00 Ende TE LKm
20:15 Abfahrt U16m

Spiel

Mittwoch, 15.06.22

Training


